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ARNICA
MONTANA VIDORA

IDENTIFICACAO DO MEDICAMENTO:
Arnica montana Vidora

Arnicamontana4DH

Medicamento Homeopatico
APRESENTACAO

Forma farmacéutica: Solugéo oral, ImL/mL
Frasco plastico opaco de 30 mL com batoque
gotejador.

USOORAL

USO ADULTO E PEDIATRICO ACIMA DE
12ANOS

COMPOSICAO

Cada 1 mL do produto contém:

Arnica montana 4DH élc. 45% (V/V)............ ImL
Excipientes: (4lcool etilico e 4gua purificada).
Graduagdo alcoolica final: 45%

vidora

INFORMACOESAO PACIENTE:

1. COMO ESTE MEDICAMENTO
FUNCIONA?

“Asindicacdes terapéuticas deste medicamen-
to foram definidas conforme dados publicados
na literatura homeopatica, antroposoéfica ou
anti-homotoxica. Este medicamento nio foi
submetido a estudos clinicos para comprova-

cio deeficacia.”

O medicamento homeopatico Arnica montana
Vidora ¢ indicado segundo a individualidade do
paciente, ou seja, para tratar o conjunto de
sintomas que caracterizam o quadro da doenga.
Conforme os experimentos feitos no homem
sadio, a acdo da substancia ativa no individuo
acarreta reagdes as quais representam a
patogenesia da substancia. Com referéncia nestes
sinais e sintomas observados e posteriormente
descritos, a Arnica montana Vidora é aplicada na
pratica médica homeopatica na busca do
equilibrio mental, emocional, fisico e no
fortalecimento da energia vital.

2. QUANDO NAO DEVO USAR ESTE
MEDICAMENTO?

Este medicamento é contraindicado para uso
por pacientes com histérico de hipersensi-
bilidade e alergia a qualquer um dos
componentes da féormula.

Este medicamento é contraindicado para
criancas menores de 12 anos.

Informe seu médico a ocorréncia de gravidez na
vigéncia do tratamento ou apds o seu término.
Informar ao médico se estd amamentando.

Este medicamento niio deve ser utilizado por
mulheres gravidas sem orientacio médica ou
do cirurgido-dentista.

Devido ao fato de conter alcool na composicao,
evitar 0 uso em pessoas sob tratamento com
medica¢do incompativel com alcool ou em
recuperacdo de alcoolismo.

3.0 QUE DEVO SABER ANTES DE USAR
ESTE MEDICAMENTO?

Este medicamento nio deve ser utilizado por
mulheres gravidas sem orienta¢cio médica ou

do cirurgiao-dentista.

Este medicamento contém 45% de alcool
(etanol) e pode causar intoxicacdo, especial-
mente em criangas.

Interagdes podem ocorrer com medicagdo
incompativel com alcool quando administradas
ao mesmo tempo. Ainda ndo foram registradas
intera¢des no uso deste medicamento associado a
alimentos ou bebidas alcoolicas.

Informe ao seu médico ou cirurgiio-dentista
se vocé esta fazendo uso de algum outro
medicamento.

4. ONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO
POSSO GUARDAR ESTE MEDICA-
MENTO?

Conservar em local seco e em temperatura
ambiente (entre 15 e 30°C). Proteger da luz e
umidade. Nestas condi¢des, o0 medicamento se
mantera proprio para o consumo. Apos aberto,
valido por 12 meses.

Numero de lote e datas de fabricacido e
validade: vide embalagem.

Niao use o medicamento com o prazo de
validade vencido. Guarde-o em sua embala-
gem original.

O medicamento apresenta-se na forma liquida,
incolor, limpido e com odor alcodlico. Apds
diluido, possui leve sabor alcodlico.

Antes de usar, observe o aspecto do medica-
mento. Caso ele esteja no prazo de validade e
vocé observe alguma mudanca no aspecto,
consulte o farmacéutico para saber se podera
utiliza-lo.

Todo medicamento deve ser mantido fora do
alcance das criancas.

Proteger da luz solar e de fontes de radiacéio
eletromagnética, como por exemplo: forno de
micro-ondas, aparelho celular, televisdo, etc.
5. COMO DEVO USAR ESTE MEDICA-
MENTO?

ADULTOS E CRIANCAS ACIMA DE 12
ANOS: 20 gotas.

Colocar a quantidade em gotas em um pouco
d"agua potavel (50 mL), antes do uso.

Tomar 3 vezes ao dia, no intervalo de 8 em 8 horas.
As orientagdes ¢ recomendagdes previstas na
bula estdo relacionadas & via de administracdo
indicada (via oral). O uso por outras vias pode
envolver riscos e deve estar sob a responsabilida-
de do prescritor. Pacientes idosos ou debilitados
podem requerer doses inferiores as dos outros
adultos. Nestes casos, o médico devera ser
consultado.

Siga corretamente o modo de usar. Em caso de
dividas sobre este medicamento, procure
orientacio do farmacéutico. Nio desapa-
recendo os sintomas, procure orientacio de
seu médico ou cirurgiio-dentista.

Ainda n3o s3o conhecidas a intensidade e a
frequéncia das reagdes adversas/colaterais assim
como possiveis agravagdes deste medicamento.
Informe ao seu médico, cirurgiio-dentista o
aparecimento de sintomas novos, agravacio
de sintomas atuais ou retorno de sintomas
antigos. O uso inadequado do medicamento
pode mascarar ou agravar sintomas. Consulte
um clinico regularmente. Ele avaliara cor-
retamente a evolucdo do tratamento. Siga
corretamente suas orientacdes. Mantenha

sempre a dose e a frequéncia de uso indicadas
pelo prescritor ou o modo de usar sugerido
nesta bula. Nio desaparecendo os sintomas em
até 05 dias, consulte um profissional de saude.
No caso de aparecimento de sinais e sintomas
de alerta que indiquem gravidade, procure
avaliacio médica com urgéncia.

6. O QUE DEVO FAZER QUANDO EU ME
ESQUECER DE USAR ESTE
MEDICAMENTO?

Caso vocé esquega de tomar a dose no horario
estabelecido pelo seu médico, tome-a assim que
lembrar. Entretanto, se ja estiver perto do horario
de tomar a préxima dose, pule a dose esquecida e
tome a proxima, continuando normalmente o
esquema de doses recomendado pelo seu médico.
Em caso de duvidas, procure orientacio do
farmacéutico ou de seu médico, ou cirurgido-
dentista.

Caso vocé esqueca de tomar o medicamento,
nio duplique a quantidade de medicamento
na proxima tomada.

7. QUAIS OS MALES QUE ESTE MEDICA-
MENTO PODE ME CAUSAR?

Ainda n3o s3o conhecidas a intensidade e a
frequéncia das reagdes adversas/colaterais assim
como possiveis agravacgdes deste medicamento.
Informe ao seu médico, cirurgiio-dentista ou
farmacéutico o aparecimento de reacdes
indesejaveis pelo uso do medicamento.
Informe também a empresa através do seu
servico de atendimento.

Em caso de sintomas que causem mal estar
durante o tratamento, procure seu médico ou

farmacéutico.

8.0 QUE FAZER SE ALGUEM USAR UMA
QUANTIDADE MAIOR DO QUE A
INDICADADESTE MEDICAMENTO?

Em caso de superdosagem, suspender o uso e
procurar orientacdo médica de imediato para que
sejam adotadas as medidas habituais de apoio e
controle das fungdes vitais.

Em caso de uso de grande quantidade deste
medicamento, procure rapidamente socorro
médico e leve a embalagem ou bula do
medicamento, se possivel. Ligue para 0800 722
6001, se vocé precisar de mais orientacgdes.

DIZERES LEGAIS

Notificado e produzido por:
VIDORAFARMACEUTICALTDA.

Rua Alberto Rangel, 823 - Rubem Berta - Porto
Alegre-RS

CNPJ:92.762.277/0001-70

N° de lote, data de fabricacdo e validade: vide
cartucho

Medicamento dinamizado notificado junto a
Anvisa conforme RDCn°721/2022.

Farm. Resp.: Daniel P. Lewgoy - CRF-RS n° 6583
INDUSTRIA BRASILEIRA

Siga corretamente o modo de usar, nao
desaparecendo os sintomas procure orientacdo
de um profissional de saude.
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